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Kge oL x]* kcal 2800 2800 2800 2800 2800 2800 2800
MJ 11.7 11.7 11.7 11.7 11.7 11.7 11.7
Lbg of| x| kcal 1271 1271 1271 1271 1271 1271 1271
- o] | L
2RO Al (E]CH)** % 1.00 0.72 0.52 0.49 0.62 0.56 0.52
HE|! % 0.46 0.37 0.36 0.34 0.38 0.35 0.34
HE|RY! & A|AE % 0.84 0.68 0.62 0.59 0.62 0.57 0.55
Egjetl % 0.70 0.60 0.52 0.50 0.55 0.53 0.51
| % 0.81 0.72 0.60 0.57 0.64 0.60 0.56
EZED % 0.18 0.18 0.15 0.15 0.15 0.14 0.13
Of27|H % 1.15 0.92 0.78 0.75 0.85 0.82 0.79
FAl % 1.20 1.03 0.82 0.79 0.95 0.90 0.86
0] =A % 0.70 0.58 0.47 0.44 0.52 0.50 0.49
S| AE|E % 0.43 0.32 0.26 0.22 0.30 0.28 0.26
ZECHHEL (X]A) ‘ % 19.0 17.0 14.0 14.0 15.0 14.0 13.0
=3
& % 1.05 0.94 0.90 1.20 3.00 3.20 3.40
f=z o % 0.50 0.47 0.45 0.45 0.36 0.34 0.32
LIEE % 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23
getE % 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23 0.18-0.23
ZE % 0.60-0.90 0.60-0.90 0.60-0.90 0.60-0.90 0.70-0.90 0.65-0.90 0.60-0.90
Kge HonjZaEd
T2 mg 16 16
/e mg 2 3}
HE mg 40 50
s mg 120 120
Mol mg 0.3 03
oted mg 120 120
Kg HItH[EL
HIEFEI A U 13000 15000
H|EF2I D3 U 4000 5000
HIEF2IE U 100 130
H|EF2I K(H|LIE|2) mg 6 9
E|ot2l(B1) mg 5 6
2|2 E2tl(B2) mg 15 20
L|OpAl mg 50 70
EHEEI A mg 20 25
I|2|=41(B6) mg 5 8
H|QE mg 0.3 0.6
it mg 3 5
H|EZI B12 mg 0.05 0.07
A LA @7
Kge 22! mg 1400 1600
R % 1.25 2.00
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HIE[RE & A[AEL % 0.84 0.68 0.62 0.60 0.58 0.62 0.57 0.55
Egtl % 0.70 0.60 0.52 0.50 0.49 0.55 0.53 0.51
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O|ARA % 0.70 0.58 0.47 0.45 0.43 0.52 0.50 0.49
S|AE|E % 0.43 0.32 0.26 0.23 0.20 0.30 0.28 0.26
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z23
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17523 o|=
2800
11.7
1271

0.35
0.33
0.58
0.43
0.47
0.15
0.68
0.66
0.41
0.16

12.0

0.70
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